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「保々地区 文化祭」開催のお知らせ
日時：１１月４日（土） ９：００～１５：００
場所：保々地区市民センター 全館・北側駐車場

９月２３日（土・祝）に開催されました第６１回四日市市高齢者福祉大会において、
敬老功労者として、保々地区では下記の団体が表彰されました。
今後も、地域のためにどうぞよろしくお願いします。

表彰おめでとうございます！

《優良老人クラブ市長表彰》

会員の教養・健康の増進に努め、地域社会との交流を行い、地域福祉の
向上に寄与するなど、クラブ活動が特に優秀と認められました。

保々第６大樹会 （中野町中瀬古）

保々老人クラブ第八大樹会（中野町一色）

西村老人クラブ第十大樹会（西村町）

【お問合せ・お申込み】 保々地区団体事務局
ＴＥＬ：３３９－３１３０

今年度の文化祭も、保々地区市民センターで行います！
作品展示もありますので、みなさん、お楽しみに！！

個人出展作品募集!自慢の作品を文化祭に出品しませんか？
手芸品・書道・絵画などを募集します!

申込み締め切り １０月２７日（金）まで。作品はおひとり１点まで。



バドミントン ふれあいスポーツ教室！！

地域ボランティア活動の紹介（弐千年会）
９月１４日（木）に自治会長ＯＢ有志『保々地区弐千年会』の皆さんに、大樹寺や城下橋周辺などの

通学路の草刈り及び清掃作業をしていただきました。
いつもありがとうございます。

令和５年度 防災訓練が行われました
９月１７日（日）午前に保々地区の各自治会内で防災訓練、災害対策本部と各自治会との間で情報

伝達訓練が行われ、午後からは保々小学校体育館で防災講演会が開催されました。防災講演会では、
「倒壊家屋からの救出」をテーマに市消防署職員による講演があり、実技訓練として「応急手当訓
練」「搬送訓練」も行われました。いつ発生するかわからない災害に備え、参加者は熱心に訓練に取
り組んでいました。参加者のみなさん、準備いただいた関係者の方々、お疲れ様でした。

保々地区 敬老慰安会が開催されました
９月１８日（月・祝）保々小学校体育館において、「保々地区敬老慰安会」が４年ぶりに開催され、

米寿の方７名、総勢７２名の方にご参加いただきました。
みなさん、これからもお身体を大切にして、お元気にお過ごしください。
前日の準備から当日の運営まで、ご協力いただいた関係者のみなさん、ありがとうございました。

日 時：１１月３日（金・祝）・７日（火）
両日とも１９：３０～２１：００

場 所：保々小学校 体育館
対 象：小学生以上の男女（子ども連れＯＫ。ただし託児はありません。）
持ち物：体育館シューズ・ラケット（無い方は貸し出しします）・

タオル・水分補給のお茶など
参加費：無料

※申込みは不要です。当日、運動のできる服装で小学校体育館へお越しください。

【お問合せ・お申込み】 保々ふれあいスポーツクラブ事務局（保々地区団体事務局内）
ＴＥＬ：３３９－３１３０

誰でも一度は
やったことのあるバドミントン

一緒にゲームを
楽しんでみませんか！



四日市市議会 議会報告会のお知らせ
８月定例月議会の議会報告会を、以下の日程で開催します。定例月議会でどのような議論がされたのかを、

議員が直接、市民の皆さんにお伝えします。報告会の後にシティ・ミーティング（意見交換会）を開催します。
市内に在住または通勤・通学する人を対象とし、事前のお申し込みは不要ですので、参加を希望する会場にど
うぞお気軽にお越しください。

第１部：議会報告会 第２部：シティ・ミーティング（意見交換会）

日 時
１０月１６日（月） １０月１７日（火）

１８：３０ ～ ２０：４５

常任委員会 教 育 民 生 産 業 生 活 総 務 都市・環境

所管事項
教育、こども、
健康福祉など

商工業、農林水産業、市民
生活、文化、スポーツ、シ
ティプロモーション、市立
病院など

市政の企画、財務、
危機管理、消防など

道路、住宅、上下水道、
環境衛生など

会 場

内部地区市民センター
本館１階会議室

下野地区市民センター
２階大会議室

あさけプラザ
３階美術室

常磐地区市民センター
２階大会議室

釆女町857-1 朝明町914-3 下之宮町296-1 城西町8-11

シティ・ミーティン
グのテーマ

福祉施策全般

について

所管事務全般

について
防災について

所管事務全般

について

※会場でのやりとりを基本としてご意見をいただきます。
※手話通訳いたします（事前予約は不要です）。
※天候等により中止や開催内容が変更となる場合があります。
※状況によっては、記載された予定時刻よりも早く終わる
可能性がありますので、あらかじめご了承願います。

【お問合せ】
四日市市議会事務局 議事課
ＴＥＬ：３５４－８３４０ ＦＡＸ：３５４－８３０４

誰もが暮らしやすい社会の実現に向けて、ＬＧＢＴなど「性の多様性」についての理解を深める
ための映画上映会を開催します。皆さんの参加をお待ちしております。

日 時：１０月２８日（土） １３：００～（開場：１２：３０）
会 場：あさけプラザ ホール
上映作品：「おいしい家族」 ２０１９年作品 ９５分

【監督・脚本】ふくだももこ 【出演】松本穂香、板尾創路ほか
整 理 券：〈配布場所〉市役所本庁舎５階 市民生活課、あさけプラザ

〈配布期間〉１０月２日（月）から（なくなり次第終了）
〈定 員〉２００人（先着順）

【お問合せ】 市民生活課 ＴＥＬ：３５４－８１４６

おうちで読みきかせ

はじめのいっぽ!

おうちでの赤ちゃんへの読みきかせ
どんな絵本を選べばいいの?なにかコツはあるの？

そんな人のための、大人向け講座です

日 時：１１月２６日（日） １０：００～１１：３０
場 所：四日市市立図書館 ３階 会議室
講 師：図書館職員
対 象：市内在住の乳幼児の親、または妊娠中の人
定 員：１５人（応募多数の場合は抽選）
内 容：家庭での乳幼児への読みきかせのコツ、本の選び方
受 講 料：無料
託 児：なし（子ども同伴不可）
申込方法：右の申し込みフォーム、または窓口でお申し込みください

窓口の場合は、図書館職員にお声がけください
締め切り：１１ 月７日（火）

【お問合せ】 〒５１０‐０８２１ 四日市市久保田1－2－42
四日市市立図書館「おうちで読みきかせ はじめのいっぽ！」係
ＴＥＬ：３５２－５１０８ ＦＡＸ：３５２－９８９７
Ｅメール：tosyokan@city.yokkaichi.mie.jp

★この講座は、状況により
中止になる場合があります

申し込みフォーム



デジタル活用に不安のある方を対象にスマートフォン教室を開催します。
（この教室は主催事業者（株式会社Honki）が総務省の「デジタル活用支援推
進事業」を活用して、以下の地区市民センターで行います。）

スマートフォン教室を開催します

場所 日時・内容

富 洲 原 地 区
市 民 セ ン タ ー

11月10日(金) 11月17日(金)
9:30～10:30 基本① 基本①

11:00～12:00 基本② 応用①
14:00～15:00 基本③ 応用②
15:30～16:30 応用② 応用④

橋 北 地 区
市 民 セ ン タ ー

11月13日(月) 11月20日(月)
9:30～10:30 基本① 基本②

11:00～12:00 基本② 応用①
14:00～15:00 基本③ 応用②
15:30～16:30 応用② 応用④

日 永 地 区
市 民 セ ン タ ー

11月14日(火) 11月21日(火)
9:30～10:30 基本① 基本③

11:00～12:00 基本② 応用①
14:00～15:00 基本③ 応用②
15:30～16:30 応用② 応用④

四 郷 地 区
市 民 セ ン タ ー

11月15日(水) 11月22日(水)
9:30～10:30 基本① 応用①

11:00～12:00 基本② 応用②
14:00～15:00 基本③ 応用③
15:30～16:30 応用② 応用④

桜 地 区
市 民 セ ン タ ー

11月16日(木) 11月24日(金)
9:30～10:30 基本① 応用①

11:00～12:00 基本② 応用②
14:00～15:00 基本③ 応用③
15:30～16:30 応用② 応用④

■定員：各回先着７名まで ■費用：無料 ■対象者：どなたでも参加できます。
■持物：特になし（教室は貸出用スマートフォンを使って行いますので、スマートフォンを

お持ちでない方でも参加できます）
■ご自身の理解度に合わせて、自由に組み合わせていくつでも受講できます。

お申込み・お問合せ

0120-121-525（平日9:00～18:00）
※お問合せは随時受付けておりますが、お申込みは１０月１６日（月）から受付開始
ですのでご注意ください。また、お申込み・お問合せの際はお問合せ番号[5106]を
お伝えください。

■開催予定 ■内容について

講座の内容は全て
Android向けとなります

基本①
ボタンの操作方法、電話の
かけ方、カメラの使い方

基本②
インターネットの利用方法、
メールの利用方法

基本③
アプリのインストール方法、
ＳＮＳの使い方

応用①
マイナンバーカードの申請
方法

応用②
マイナポータルの活用方法

応用③
コロナワクチン接種証明ア
プリを用いた接種証明書の
発行方法

応用④
健康保険証利用の登録、公
金受取口座の登録

納期限は

１０月3１日(火)です
市民税 ・県民税

（第３期）


