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  保々地区 2026年２月２０日 №22

保々地区市民センター
電話339‐0001

保々地区団体事務局
電話339‐3130

＜保々地区ホームページ＞ http://hobo.main.jp/ 

卒園式・卒業式のご案内

朝明高等学校 ３月 １日（日）

保々中学校 ３月 ６日（金）

保々小学校 ３月１９日（木）

保々こども園 ３月２３日（月）

春休みこども料理教室

【主催・お申込み】 保々地区市民センター ＴＥＬ：３３９―０００１

日 時：３月２９日（日）１０：００～１３：００

場 所：保々地区市民センター ２階 料理室

対 象：保々地区在住の中学生・小学生・年少から年長の幼児（幼児の方は保護者同伴）

講 師：地域コミュニティグループよってこ保々のみなさん

定 員：先着２０名（定員になり次第締切）

参加費：５００円／人（保護者の方もいただきます）

持ち物：おはし・エプロン・三角巾（またはバンダナ）・お手ふきタオル・マスク・お茶

「みんなで春のお弁当をつくりましょう！！」

お弁当のメニューは“わくわくのお楽しみ”です！！

＊申込みは、３月１０日（火）９：００から電話のみで受付します。

＊申込みをキャンセルされるときは、３月２６日（木）までに連絡をお願します。

３月２７日以降のキャンセルの場合は、食材調達の都合から、参加費のお支払いを

お願いします。



民生のつぶやき
たみお
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冬の野鳥観察会

年度替わりの４月の改選だと

自治体職員等の異動と重なり、

支援の空白が生じる心配がある

からだよ。

傘の忘れ物にお心当たりはありませんか？

保々地区市民センターでは、傘のお忘れ物をお預かりしています。
お心当たりのある方は、保々地区市民センター（ＴＥＬ：３３９－０００１）

までご連絡をお願いします。実物をご覧いただく際は窓口でお声がけください。
３月２７日（金）までにお引き取りのない傘は、当センターにて処分させてい

ただきます。ご了承ください。

民生委員児童委員は任期は３年で、

３年に１度、１２月に改選するんだ

けど・・・。どうして１２月なんだ

ろう？

建国記念日の２月１１日（水）、開催を予定していた野鳥観察会は、雨天のため
昨年に続き保々地区市民センターでの学習会となりましたが、３人の講師の方々の
盛り沢山の楽しいお話がありました。北勢中央公園での野鳥や夜の動物の姿を動画
で見たり、初めて人にもわかりやすい野鳥観察方法のお話があったり、野鳥クイズ
で盛り上がったり。北勢中央公園で見られる野鳥の写真展示もありました。ご参加
の皆様、主催者の「保々の自然に親しむ会」の方々はじめご準備をしてくださった
皆様、ありがとうございます。
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保々こども園子育て支援センターのご案内

四日市市西村町２７２５－１ ＴＥＬ：３３９－０９１９

〈３月の行事予定〉
・ ３日（火）パネルシアター １１：００～１１：１５

・２３日（月）は、こども園の卒園式のため、支援センターは閉所させて

いただきますので、ご了承願います。

・３０日（月）～４月６日（月）は、新年度準備のため、支援センターは

閉所させていただきます。よろしくお願いします。

＊身体測定は随時受け付けています。支援員までお声掛けください。

利用案内

●月曜日～金曜日 ９：３０～１４：３０

✿予約はいりません。（無料）

✿お子さんの体調にあわせてご都合の良い時間にお越しください。

【ランチルームのご案内】

令和７年度は４月より毎週火・水曜日（１１：３０～１２：３０）に実施しています。

ご利用の方は、担当者まで、お知らせください。

３月の自動車文庫

６日（金）
人権プラザ小牧 １０：１０～１０：４０
市場町 １０：５０～１１：２０
西村町営農センター １３：４０～１４：１０
高見台 １４：２０～１５：００

１９日（木）
中野町稲場池 １４：３０～１５：００

２０２６年４月からの自動車文庫停車場所について

２０２６年４月からの巡回コース見直しに

伴い、一部停車場所の統廃合や移転、新停車

場所の設置を行います。保々地区については、

右記のとおり変更になります。

なお停車時間や巡回順等については、３月

巡回時に巡回日程表（２０２６年４月～６月

分）にてお知らせします。あわせてご確認く

ださい。

停車場所

～２０２６年３月 ２０２６年４月～

人権プラザ小牧

変更なし市場町

中野町稲葉池

西村町営農センター
高見台１号公園

高見台
【お問合せ】四日市市立図書館

ＴＥＬ：３５２－５１０８
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《四日市市消防本部からのお知らせ》

春の火災予防運動を実施します
３月１日～３月７日

急ぐ日も 足止め 火を止め 準備よし

●火災原因はたき火が１位

令和７年中に管内で発生した火災は１１４件で昨年に比べ３６件の増加となりました。このう

ち建物火災が４９件で枯草火災が増加傾向にあります。春は空気が乾燥し火災が発生しやすい季

節となります。火の取扱いには十分注意しましょう。

●住宅防火 いのちを守る １０のポイント

≪４つの習慣≫

①寝たばこは絶対にしない、させない。

②ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。

③こんろを使うときは火のそばを離れない。

④コンセントのほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。

≪６つの対策≫

①火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ等は安全装置の付いた機器を使用する。

②火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、１０年を目安に交換する。

③火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類及びカーテンは防炎品を使用する。

④火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し、使い方を確認しておく。

⑤お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく。

⑥防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行う。

●林野火災・枯草火災防止の５つのポイント

①強風時は、たき火や野焼きをしない。

②不意な延焼に備えて、必ず消火の準備を。

③完全に火が消えたことを確認する。

④たばこのポイ捨ては厳禁。

⑤火遊びをしない。

【お問合せ】消防本部 予防保安課
ＴＥＬ：３５６－２００８ ＦＡＸ：３５６－２０４１
消防本部公式ホームページ
https://yokkaichisyoubou.jp/

３月１日～３月７日までの７日間にわたり春の火災予防運動が全国一斉に
実施されることに伴い、火災の発生を未然に防止するために当消防本部にお
いても同運動を行います。

バスケットボール教室のお知らせ

日 時：３月１９日（木） １９：００～２０：３０

場 所：保々中学校 体育館

対 象：小学４年生～

（初心者～中級者向けの内容です）

持ち物：体育館シューズ・タオル・飲み物など

申込み：直接当日会場へ

主 催：保々ふれあいスポーツクラブ

【お問合せ】 保々地区団体事務局 ＴＥＬ：３３９－３１３０
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あなたのマイナンバーカードの申請をサポートします！

３月分 マイナンバーカード出張申請サポート実施予定表

日 場 所 受付時間

１日（日）
アピタ四日市店
【２階休憩スペース
（西側エスカレーター付近）】

１０：００
～

１８：００

７日（土）
８日（日）

イオンモール四日市北
【１階専門店結路】

１４日（土）
１５日（日）

イオンタウン四日市泊
【１階中央イベント広場】

２１日（土）
２２日（日）

イオン四日市尾平店
【１階東側エスカレーター付近】

マイナンバーカードの申請の仕方がわからない方やカードの更新時期を迎える方などに、
市内商業施設において、マイナンバーカードの申請サポートを実施します！

予約不要ですので、この機会にぜひご利用ください！

持ち物
ＩＤ付マイナンバーカード交付申請書、
または
通知カードなどマイナンバーがわかるもの

【お問合せ】出張申請の申込みやその他マイナンバーカードに関わる予約ご相談は
マイナンバーカードコールセンター ＴＥＬ：０１２０－０００ー３９６まで

マイナンバーカードの出張申請受付について
新規申請に加えてマイナンバーカード自体の更新時期をむかえる方も、令和７年８月から

出張申請の対象となります。
※電子証明書の更新は出張申請の対象外です。

氏名 番号 花子

住所 ○○県□□市△△町◇丁目〇番地▽▽号

0123456789ABCDEF 1234

平成元年 3月31日生 2025年 3月31日まで有効
□□市長

性別 女
拡大図

→

有効期限が切れる、３か月前から
カード更新は可能です。

事前予約制により、下記の団体・個人を対象とした出張申請受付を実施いたします。

（１）福祉施設、企業等（団体）

市内に住民登録がある新規申請希望者、またはマイナンバーカード自体の更新時期をむかえる方が５人以上見

込まれる福祉施設等を対象に、市職員と委託業者が指定の場所などを訪問し、申請手続きを一括して行います。

（２）戸別訪問（個人）

市内に住民登録がある新規申請希望者、またはマイナンバーカード自体の更新時期をむかえる方のうち、次の

いずれかに該当する方。

① 要介護１～５の認定を受けている、外出が困難な方

② 身体障害者手帳１・２級又は療育手帳Ａ、精神障害者保健福祉手帳１級を持っている、外出が困難な方

（３）手続きの概要

⑤
カ
ー
ド
を
郵
送

①
申
込
希
望
者
か
ら

予
約

⓶
必
要
書
類
等
の確

認

③
市
職
員
と

委
託
業
者
が
訪
問

④
写
真
撮
影
・

申
請
受
付

※申請後、カードが届くまでに
１～２か月かかります。

※紛失など、マイナンバーカード再交付の理由によっては、窓口での受け取りが必要な場合もございます。

2025年 ３月31日まで有効



４日
（水）

14:30～16:30 常設コーナー
宿題や勉強、ミニ卓球、ボードゲー

ム、e-スポーツができます。おやつ

もありますよ。

定員/なし
予約/不要

１４日
（土）

13:30～16:00 体験クッキング「飾り巻き寿司」
写真映えする飾り巻き寿司を作りま

す。常設コーナーもあります。

定員/15人（応募多数の場合は抽選）

持ち物/マスク、エプロン、三角巾、
ふきん、ラップ、タッパー

予約/３月４日までに専用フォーム
から申込み

〈専用フォーム〉
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四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！！

【３月の主なイベント日時・内容】 料金 無料

※行事の内容等を変更する場合があります。開館状況、イベント実施状況など詳しくは、
ホームページをご覧いただくか、電話にてお問合せください。

【お問合せ】
ＴＥＬ：３３０－５０２０ ＦＡＸ：３３４－０６０６
ＨＰ： https://cocoplaza-yokkaichi.jp/
所在地：四日市市東新町26番32号 橋北交流会館４階

「四日市の小中学生のための こどもの居場所」
～イベント開催のお知らせ～ 参加 無料

小中学生対象

【３月の開催日時・内容】

【会場】四日市地域総合会館 あさけプラザ（四日市市下之宮町296-1） ２階

【お問合せ】企画内容に関すること：アクティオ株式会社 ＴＥＬ：３５９－５５６０
事業内容に関すること：こども未来課 ＴＥＬ：３５４－８０３８

７日

（土）

10:00～12:00

14:00～16:00

クラフトラボ
プラザで使った様々な工作の材料で、

好きなものを自由に作ってみよう。

対象/どなたでも

定員/材料がなくなり次第終了

その他/家からの材料の持ち込みも

可能です。制作物・持ち込

んだ材料は持ち帰りとなり

          ます。

１０日

（火）

9:30～11:00 赤ちゃん広場
体重測定や助産師に発育相談ができ

ます。

対象/0歳～18か月、

出産予定の人

定員/先着10組

       （受付9:00～10:30）

持ち物/母子手帳、バスタオル

２８日

（土）

10:30～11:00 えほんのひろば
おはなしとわらべうたであそびま

しょう。

対象/どなたでも
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